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QXi]frage
SeiWe: 25

ZX Zelchem ZeiWpXnkW einer ErkrankXng kommW PersonalisierWe
Medi]in ]Xm EinsaW]?

Diagnose der KrankheiW

Therapie Xnd BehandlXng

Pr¤YenWion Yon KrankheiWen

NoWaXfnahme im KrankenhaXs



DaWen, DaWen, DaWen

BiologiVche- Xnd GeVXndheiWVdaWen Vind daV HeU]VW¼ck deU
PeUVonaliVieUWen Medi]in.

Sie eUfahUen in dieVem KapiWel:

Welche Rolle die InfoUmaWik in deU PeUVonaliVieUWen Medi]in VpielW.

Wie GeVXndheiWVdaWen in �VWeUUeich geVch¼W]W ZeUden.

WaV m¶gliche Folgen deU daWenbaVieUWen Medi]in Vind.



Datensammlung
Seite: 28

Die Digitalisierung hat bereits in viele Lebensbereiche Einzug
gehalten, so auch in die Medizin. Durch den Einsatz von
Biomarkern und genetischen Analysen in der Prävention und
Diagnostik wird die Medizin immer datenintensiver.

Aber auch in der Forschung spielen computergestützte
Methoden zur Verknüpfung von Ergebnissen eine große Rolle. So
etwa verknüpfen genomweite Assoziationsstudien (GWAS) im
großen Maßstab genetische Varianten mit bestimmten
Phänotypen, wie beispielsweise Krankheiten. Dabei entstehen
riesige Datenmengen.

Deshalb wird der Fachbereich der Bioinformatik immer wichtiger.
Diese beschäftigt sich mit der Verarbeitung und Interpretation
biomedizinischer Daten.[11].

Eine Vision für die Zukunft der Personalisierten Medizin ist es, alle
Daten einer Person inklusive ihrer Genomsequenz elektronisch
zu erfassen und sie als „digitalen Zwilling“ dieses Individuums
abzuspeichern. Wenn die Person erkrankt, können verschiedene
Therapiemöglichkeiten und ihre Erfolgswahrscheinlichkeiten mit
Hilfe der Daten durchgerechnet und die passendste Strategie
vorgeschlagen werden.

Um Biomarker und genetische Profile passenden Wirkstoffen
zuordnen zu können, ist es wichtig, die Personendaten- also
Proben und Laborwerte mitsamt den Informationen zu
Krankheitsverlauf und Therapie(miss)erfolg zu sammeln.

Schon heute werden große Mengen medizinischer Daten in
Krankenhausinformationssystemen und Biobanken gespeichert.
Durch die weltweite Zusammenarbeit von Mediziner*innen kann
in sogenannten Metastudien eine Vielzahl von
Forschungsergebnissen kollektiv ausgewertet werden um



ZerWYolle Schl¼VVe f¼r die WeiWerenWZicklXng Yon Therapien ]X
]iehen.

Video: BiologiVche DaWen
SeiWe: 29

Der InformaWiker ChriVWoph Bock VprichW ¼ber biologiVche DaWen
in der PerVonaliVierWen Medi]in.

Tipp: AXch die �VWerreichiVchen Akademie der WiVVenVchafWen
haW ChriVWoph Bock inWerYieZW: ]Xm ArWikel



DiVNXVViRQ: IhUe BOXWSURbe
SeiWe: 30

AQgeQRPPeQ, IhQeQ ZiUd iP RahPeQ eiQeU UQWeUVXchXQg iQ
eiQeP KUaQNeQhaXV BOXW abgeQRPPeQ. Die �U]WiQ/deU AU]W fUagW
Sie, Rb Sie IhUe BOXWSURbe f¼U die SaPPOXQg deU BiRbaQN deV
KUaQNeQhaXVeV ]XU VeUf¼gXQg VWeOOeQ. DiVNXWieUeQ Sie aXch PiW
aQdeUeQ RdeU OaVVeQ Sie Vich ZeiWeUe AUgXPeQWe eiQfaOOeQ.

EUO¤XWeUXQg

WeQQ Sie IhUe PURbeQ ]XU VeUZeQdXQg iQ eiQeU BiRbaQN
fUeigebeQ, P¼VVeQ Sie ¼beU die beabVichWigWe PURbeQYeUZeQdXQg

SiQd Sie beUeiW, die PURbe XQd die daUaXV
geZRQQeQeQ DaWeQ ]XU VeUf¼gXQg ]X
VWeOOeQ?

UQd ZeQQ ja, XQWeU ZeOcheQ
BediQgXQgeQ?

D¼UfeQ aXch FRUVcheU*iQQeQ aX�eUhaOb
deV KUaQNeQhaXVeV daUaXf ]XgUeifeQ?

D¼UfeQ die DaWeQ aQ UQWeUQehPeQ ]XU
EQWZicNOXQg QeXeU PURdXNWe
ZeiWeUgegebeQ ZeUdeQ?



iQfRUPieUW ZeUdeQ XQd dieVeU ]XVWiPPeQ (iQfRUPed cRQVeQW). Die
DaWeQ P¼VVeQ geP¤� deP DaWeQVchXW]geVeW] behaQdeOW
ZeUdeQ, XQd ihUe VeUZeQdXQg NaQQ MedeU]eiW ZideUUXfeQ ZeUdeQ.



SFKXW] YRQ GHVXQGKHLWVGaWHQ
SHLWH: 31

DaWHQ, GLH aXV HLQHU BHIUaJXQJ RGHU aXV PUREHQ HLQHV*U
PaWLHQW*LQ JHZRQQHQ ZHUGHQ, VLQG SULQ]LSLHOO ELJHQWXP GHV/GHU
PaWLHQW*LQ.

UP VLH I¼U GLH NRQNUHWH BHKaQGOXQJ HLQVHW]HQ ]X N¶QQHQ,
P¼VVHQ aEHU VHOEVWYHUVW¤QGOLFK aXFK aQGHUH PHUVRQHQ, ZLH
LaERUGLaJQRVWLNHU*LQQHQ XQG EHKaQGHOQGH �U]W*LQQHQ, aXI GLH
DaWHQ ]XJUHLIHQ N¶QQHQ. AEHU aXFK I¼U ]XN¼QIWLJH
BHKaQGOXQJHQ, BHKaQGOXQJHQ aQGHUHU PaWLHQW*LQQHQ, GLH
FRUVFKXQJ, VRZLH UQWHUQHKPHQ PLW ZLUWVFKaIWOLFKHQ IQWHUHVVHQ
N¶QQHQ GLHVH DaWHQ ZHUWYROO VHLQ.

WHU ZXJULŸ aXI SHUV¶QOLFKH GHVXQGKHLWVGaWHQ KaEHQ GaUI, LVW
JHVHW]OLFK JHUHJHOW. PaWLHQW*LQQHQ N¶QQHQ GaU¼EHU KLQaXV aEHU
aXFK GHQ ZXJULŸ aXI LKUH DaWHQ aNWLY HUOaXEHQ RGHU YHUELHWHQ.

GHVHW]OLFKH RHJHOXQJ LQ �VWHUUHLFK

IQ �VWHUUHLFK UHJHOW GLH DaWHQVFKXW]JUXQGYHURUGQXQJ
(DSGVO) LP AUWLNHO 9 GHQ UPJaQJ PLW SHUVRQHQEH]RJHQHQ
GHVXQGKHLWVGaWHQ.[12]

ZXVaPPHQJHIaVVW EHVaJW VLH, GaVV X.a. GLH VHUaUEHLWXQJ YRQ
JHQHWLVFKHQ DaWHQ, GHVXQGKHLWVGaWHQ XQG ELRPHWULVFKHQ
DaWHQ ]XU HLQGHXWLJHQ IGHQWLŹ]LHUXQJ HLQHU QaW¼UOLFKHQ
PHUVRQ XQWHUVaJW LVW (DSGVO AUW. 9 AEV. 1).

AXVQaKPHQ JLEW HV X.a., ZHQQ GLH PHUVRQ GHU VHUaUEHLWXQJ
aXVGU¼FNOLFK ]XVWLPPW RGHU VLH GLH DaWHQ VHOEVW ¶ŸHQWOLFK
JHPaFKW KaW, ZHQQ HV UHFKWOLFKH NRWZHQGLJNHLW JLEW RGHU
]XP SFKXW] OHEHQVZLFKWLJHU IQWHUHVVHQ, ZHQQ GLH PHUVRQ
aX�HUVWaQGH LVW, LKUH ELQZLOOLJXQJ ]X JHEHQ DSGVO AUW. 9 AEV.
2). DLH SHUVRQHQEH]RJHQHQ DaWHQ G¼UIHQ QXU YRQ












































