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Quizfrage
Seite: 25

Zu welchem Zeitpunkt einer Erkrankung kommt Personalisierte
Medizin zum Einsatz?

Diagnose der Krankheit

Therapie und Behandlung

Pravention von Krankheiten

Notaufnahme im Krankenhaus




Daten, Daten, Daten

Biologische- und Gesundheitsdaten sind das Herzstuck der
Personalisierten Medizin.

Sie erfahren in diesem Kapitel:

B Welche Rolle die Informatik in der Personalisierten Medizin spielt.
B Wie Gesundheitsdaten in Osterreich geschitzt werden.

B Was mogliche Folgen der datenbasierten Medizin sind.



Datensammlung
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Die Digitalisierung hat bereits in viele Lebensbereiche Einzug
gehalten, so auch in die Medizin. Durch den Einsatz von
Biomarkern und genetischen Analysen in der Pravention und
Diagnostik wird die Medizin immer datenintensiver.

Aber auch in der Forschung spielen computergestutzte
Methoden zur Verknupfung von Ergebnissen eine grolRe Rolle. So
etwa verknupfen genomweite Assoziationsstudien (GWAS) im
groflien Malistab genetische Varianten mit bestimmten
Phanotypen, wie beispielsweise Krankheiten. Dabei entstehen
riesige Datenmengen.

Deshalb wird der Fachbereich der Bioinformatik immer wichtiger.
Diese beschaftigt sich mit der Verarbeitung und Interpretation
biomedizinischer Daten./[11].

Eine Vision far die Zukunft der Personalisierten Medizin ist es, alle
Daten einer Person inklusive ihrer Genomsequenz elektronisch
zu erfassen und sie als ,digitalen Zwilling” dieses Individuums
abzuspeichern. Wenn die Person erkrankt, konnen verschiedene
Therapiemoglichkeiten und ihre Erfolgswahrscheinlichkeiten mit
Hilfe der Daten durchgerechnet und die passendste Strategie
vorgeschlagen werden.

Um Biomarker und genetische Profile passenden Wirkstoffen
zuordnen zu konnen, ist es wichtig, die Personendaten- also
Proben und Laborwerte mitsamt den Informationen zu
Krankheitsverlauf und Therapie(miss)erfolg zu sammeln.

Schon heute werden grofze Mengen medizinischer Daten in
Krankenhausinformationssystemen und Biobanken gespeichert.
Durch die weltweite Zusammenarbeit von Mediziner*innen kann
In sogenannten Metastudien eine Vielzahl von
Forschungsergebnissen kollektiv ausgewertet werden um



wertvolle Schlusse fur die Weiterentwicklung von Therapien zu
ziehen.

Video: Biologische Daten
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Der Informatiker Christoph Bock spricht uber biologische Daten
in der Personalisierten Medizin.

Tipp: Auch die Osterreichischen Akademie der Wissenschaften
hat Christoph Bock interviewt: zum Artikel



Diskussion: Ihre Blutprobe
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Angenommen, lhnen wird im Rahmen einer Untersuchung in
einem Krankenhaus Blut abgenommen. Die Arztin/der Arzt fragt
Sie, ob Sie lhre Blutprobe fur die Sammlung der Biobank des
Krankenhauses zur Verfugung stellen. Diskutieren Sie auch mit
anderen oder lassen Sie sich weitere Argumente einfallen.

Und wenn ja, unter welchen
Bedingungen?

Durfen die Daten an Unternehmen zur
Entwicklung neuer Produkte
weitergegeben werden?

Erlauterung

Wenn Sie Ihre Proben zur Verwendung in einer Biobank
freigeben, mussen Sie uber die beabsichtigte Probenverwendung



informiert werden und dieser zustimmen (informed consent). Die
Daten mussen gemald dem Datenschutzgesetz behandelt
werden, und ihre Verwendung kann jederzeit widerrufen werden.



Schutz von Gesundheitsdaten
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Daten, die aus einer Befragung oder aus Proben eines*r
Patient*in gewonnen werden, sind prinzipiell Eigentum des/der
Patient*in.

Um sie fur die konkrete Behandlung einsetzen zu kdnnen,
mussen aber selbstverstandlich auch andere Personen, wie
Labordiagnostiker*innen und behandelnde Arzt*innen, auf die
Daten zugreifen kdnnen. Aber auch fur zukunftige
Behandlungen, Behandlungen anderer Patient*innen, die
Forschung, sowie Unternehmen mit wirtschaftlichen Interessen
konnen diese Daten wertvoll sein.

Wer Zugriff auf personliche Gesundheitsdaten haben darf, ist
gesetzlich geregelt. Patient*innen kbnnen daruber hinaus aber
auch den Zugriff auf inre Daten aktiv erlauben oder verbieten.

Gesetzliche Regelung in Osterreich

In Osterreich regelt die Datenschutzgrundverordnung
(DSGVO) im Artikel 9 den Umgang mit personenbezogenen
Gesundheitsdaten.[12]

Zusammengefasst besagt sie, dass u.a. die Verarbeitung von
genetischen Daten, Gesundheitsdaten und biometrischen
Daten zur eindeutigen Identifizierung einer naturlichen
Person untersagt ist (DSGVO Art. 9 Abs. 1).

Ausnahmen gibt es u.a., wenn die Person der Verarbeitung
ausdrucklich zustimmt oder sie die Daten selbst offentlich
gemacht hat, wenn es rechtliche Notwendigkeit gibt oder
zum Schutz lebenswichtiger Interessen, wenn die Person
aulerstande ist, ihre Einwilligung zu geben DSGVO Art. 9 Abs.
2). Die personenbezogenen Daten durfen nur von

































































